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NOLIKUMS
Kokneses atklatais cempionats vieglatletika veteraniem ,,Viestura kauss
2024”

1. Meérkis un uzdevums
Populariz€t un attistit vieglatletiku un veteranu vieglatlétiku Koknese, Aizkraukles novada
un Latvija.

2. Vieta un laiks

Sacensibu sakums plkst. 12,

3. Dalibnieki
Veteranu sacensibas starte damas no 30 gadu vecuma (pilni gadi), kungi no 35 gadu vecuma
(pilni gadi) un vecaki.

4. Sacensibu programma

Damam: 1500 m, 3000m soloSana, tallekSana, trissollekSana, augstleksana, lodes griiSana,
diska meSana, Sk€pa meSana, vesera mesana.

Kungiem: 1500m, 5000m soloSana, talleksana, augstleksana, trissolleksana, lodes griiSana,
diska meSana, vesera meSana, Sk€pa mesana.

SkrieSanas disciplinas NEBUS elektroniska laika nem3anas iekarta. Sacensibu dalibnieki
péc sacensibam var izmantot peldbaseinu un pirtis bez maksas.

5. Vertésana
Sacensibu uzvarétajus noteiks pec WMA koeficientu tabulam. Viestura kausu damu un
kungu grupa iegiis katras grupas augstvertigaka rezultata uzraditaji.

6. Apbalvosana
Godalgoto vietu ieguvéji katra disciplina tiek apbalvoti ar medalam, augstvertigako
rezultatu uzraditaji — ar kausiem. Iesp&jamas ar1 organizatoru balvas.

7. UznemsSanas noteikumi

Sacensibu organizacijas izdevumus sedz PA ,,Kokneses Sporta centrs”. Dalibnieku cela un
€dinasanas izdevumus — komand€josa organizacija vai paSi sportisti. Dalibas maksa
dalibnieckam 8 EUR. Aizkraukles novada sportisti ir atbrivoti no dalibas maksas.
Sacensibas ir individualas. Dalibnieki par savu veselibu un atbilstibu izv€l&tajai slodzei
atbild pasi.

8. Pieteikumi
Dalibniekiem japiesakas LVVA majas lapa, noradot disciplinas, kuras start€s, lidz
2024.gada 5.junijam



9. Citi noteikumi

Sacensibu organizatoriem ir tiesibas veikt izmainas nolikuma, ja tadas ir nepiecieSamas
veiksmigakai sacensibu norisei. Sacensibu organizatori un tiesnes$i garant€ godigu un
precizu sacensibu norisi un to sagaida ar1 no sacensibu dalibniekiem. Katrs dalibnieks pats
uznemas atbildibu par savas ricibas atbilstibu sacensibu nolikumam un godigas spéles
principiem. Par neatbilstibu sacensibu nolikumam dalibnieks tiek izslégts no talakas
lidzdalibas turnira. Dalibnieks ar savu parakstu pieteikuma apliecina veselibas stavokla
atbilstibu izv€letajai slodzei.

10. Privatums

Piesakoties sacensibam, jiis piekritat, ka jiisu personas dati (vards, uzvards, vecums) un
jusu sniegums un rezultati var tikt izmantoti sacensibu atspoguloSanai, ka ar1 sacensibas
var tikt fotografétas un/vai filmetas un iegiitie foto/video materiali var biit publiski pieejami
sabiedribas inform&Sanai par sacensibu norisi.

Sacensibu galvenais tiesnesis Davis Kalnin$
Kontaktpersona Davis Kalnin$ (talrunis 29360940)



